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チーム医療を通して地域
での⽣活⽀援を考えよう

2023.2.20

地域生活を支える

チーム支援
地域のクリニックとも連携したチームづくり

（⽉）
15:00〜17:00
【会場】東保健所3階��301会議室
������������������およびZoom同時開催

●�講話
●�グループワーク
●�講師による質疑応答
 �講師：精神科医 上村 敬⼀�⽒
   ����うえむらメンタルサポート診療所�院⻑

精神障がいのある⽅の地域⽣活には、症状を改善し社会復帰を⽬指すための
医療はもちろん、⽣活スキルやストレス対処の⼒を⾼めるための⽣活⽀援も
重要です。依存症⽀援の実践をもとに、かこむで⼀緒に考え学びませんか？

‘精神科医’�と�かこむ

※新型コロナウイルス感染状況により、延期とさせていただく場合が
�������ございます。ご了承ください。
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