
ステップアップ便り 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 4 

5 6 7 

スポーツの日 

8 9 

15時閉所 

センター会議 

10 

開所日 

10時～15時 

11 

12 13 

11時～ 

図書の日 

14 15 16 17 18 

19 

15時 30分 

清掃活動 

20 21 22 23 24 

開所日 

10時～15時 

25 

26 27 28 29 30 31  

✎お知らせ 行事の日程が変わることもあります。事前にご確認お願いします！！ 

・10月 9日（金）はセンター会議のため、15時で閉館いたします。 

・10月 7日（水）はスポーツの日です。今回は 「ウォーキング」 を行います♪ 

 参加希望の方はスタッフまでお声掛けください☆ 

 

 

 

 

9月の活動報告 「 レ ジ ン 」 

今月は久しぶりの活動として芸術の日を行いました♪ 

飛び込み参加のメンバーさんも楽しんで制作し、個性あふれる作品

が出来上がりました☆ 

 

初めての方も多く、不安な声もありましたが「意外と簡単にできる」

と好評でした！ 

材料も 100円～揃えられるため、自宅でお手頃に始められますよ♪ 

次回の活動もお楽しみに～☆！！ 

今まで七夕飾りをしていたスペースに季節の飾りつけを 

したいと考えています♪ 

そこで、秋に関する飾りやハロウィンらしい飾りを 

大募集します！！ 

施設で折り紙も用意しているので、お時間ある際に 

一緒に飾りましょう♪♪ 

社会福祉法人福岡あけぼの会 

地域活動支援センターⅢ型 

〒811－2314 福岡県糟屋郡粕屋町若宮 1-1-17  ＴＥＬ 092-938-6702 

開所時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） １０時００分～１７時 30分 

     第 2／第 4土曜日     １０時００分～１５時００分 

 


