
ゆきだるま 

Alias 様 

秋桜 

YA 様 

恒例の書き初めをしまし

た。事前に書く文字を決

めてこられた人も、ぶっ

つけ本番の人も、それぞ

れに集中され、書くこと

を楽しんでおられまし

た。興味のある方は、是

非、ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

初詣に行ってきました 

数年ぶりの初詣に宇美八幡宮に行ってきました。 

新年に、気持ちも新たに神社にいくと、他の季 

節の神社とは違って、より厳かな雰囲気を感じ 

ました。日本の伝統文化を再認識する機会でも 

あります。お天気も穏やかで、のんびりとお正 

月気分を味わいました。また、新規の利用者 

様の参加があり、新年にふさわしいスタート 

になりましたね。 

 
 

 

 

 

 

あぜ道 

Mami 様 

ステップアップ便り 
2024 年 2 月

月 火 水 木 金 土 日 

   

 

1 

 

2 3 4 

5 6 

11時～ 

図書の日 

7 

 

8 

10時 30分～

リラクゼーション 

9 

15時閉所 

センター会議 

10 

10時～15時 

開所日 

11 

建国記念の日 

 

12 

振替休日 

13 14 

10 時 30 分～ 

ストレッチ 

15 

15時 30分～ 

マジックショー 

16 17 

 

18 

19 

15時過ぎ 

清掃活動 

20 

15：30～ 

カラオケ 

21 

 

22 

バスハイク 

柳川 

23 

天皇誕生日 

 

24 

10時～15時 

開所日 

25 

26 

 

27 

15時 30分～ 

うたの日 

28 29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✎お知らせ 行事の日程は、変わることがあります。その際は、事前にお知らせしますので確

認をお願いします。 

・2月 6日(火)は、図書の日です。  ・2月 8日(木)は、リラクゼーションです。    

・2月 9日(金)は、センター会議の為、15時で閉所します。 

・2月 14日(水)は、ストレッチの日です。  ・2月 15日(木)は、マジックショーです。 

・2月 19日(月)は、清掃活動です。  ・2月 20日(火)は、カラオケです。 

・2月 22日(木)は、バスハイクです。詳しくは、Ⅲ型まで、お問い合わせ下さい。 

・2月 27日(火)は、うたの日です。 

 

 

社会福祉法人福岡あけぼの会 

地域活動支援センターⅢ型 

〒811－2314 福岡県糟屋郡粕屋町若宮 1-1-17  ＴＥＬ 092-938-6702 

開所時間 月曜日～金曜日（祝日を除く） １０時００分～１７時 30分 

     第 2／第 4土曜日     １０時００分～１５時００分 

 


