
施 設 案 内 交 通 ア ク セ ス

ＪＲ長者原駅 北口から徒歩３分

粕屋フォーラム（図書館）駐車場の奥にあります。

【車をご利用の場合】
粕屋町役場方面

花ヶ浦交差点で右折。

県道607号線

篠栗方面からの場合は長者原交差点を左折。

吉塚方面からの場合は長者原交差点を右折。

（図書館）

開所日・利用時間
＊月曜日～金曜日（祝日を除く）

１０時００分～１７時３０分

＊第２・４土曜日

１０時００分～１５時００分
※日曜日・祝日は、休みです。

見学・体験受付中
利用時の不安等についての相談も

受けています。

お気軽にお問い合わせください。

※事前予約をお願いします。

和室
相談室・調理室

交流室受付
社会福祉法人

福岡あけぼの会

地域活動支援センターⅢ型

ステップアップ

私たちと一緒に

ステップアップ

しませんか？

地域のなかで

いきいきと！

〒811－2314

糟屋郡粕屋町若宮１－１－１７

（粕屋フォーラム駐車場内）
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一緒に活動したり、おしゃべりしたり、人と自

然とかかわることができる場所です。共に時間

を過ごす中で、他者とのかかわり方や時間の過

ごし方を知ることができます。働いたあとのリ

フレッシュに立ち寄る方もいらっしゃいます。

ご利用対象者
障がいをお持ちの方で、粕屋町・篠栗町・志免町・

宇美町・須恵町・久山町にお住まいの方。

障がい者手帳をお持ちの方（原則として）。

登録・利用料
登録制で、1年毎の更新が必要になります。

登録料・利用料は、無料です。

※外出行事や調理の日等の参加費は自己負担です。

芸 術 の 日

うた・ピアノの日

リラクゼーション

外 出 行 事

粘土細工、レジン、リース

作り、ふうりん作り等々を

しています。

ご希望の活動に参加するこ

とができます。

利用者様の生演奏を聴い

たり、皆様で歌える歌を

歌唱しています。歌うの

もよし、聴くだけでもよ

しの自由な会です。

アロマディフュー

ザーを使い、香り・

音楽・映像でリラッ

クスしています。

２～３ヵ月に一度行ってい

ます。グループで、出かけ

る楽しみもありますよ。

参加費：１，０００円～

（昼食代等自己負担です）

ウォーキング駕与丁公園にウォーキン

グで月に1回行っています。

自然に触れ季節の移ろい

やバラ等の花々を楽しむ

こともできます。

ご利用までの流れ

①お問い合わせ・ご相談

お気軽にお電話下さい。

②見学・体験利用

Ⅲ型ステップアップの説明も行います。

後日体験利用も可能です。

③利用申請

ステップアップⅢ型やお住まいの

町役場で申請ができます。

④利用

決定後、ご自身のスケジュールに

合わせてご利用ください。

活 動 内 容

①日中の居場所の提供

（交流室にて談笑、読書、自由に使えるパソコン、

テレビ、将棋、オセロ等があります。）

②余暇活動の提供（季節を感じる活動の提供等）

③来所・電話相談（対人関係、就労、健康等）

④地域との交流（バザー等地域行事への参加）

事 業 内 容ご利用にあたって

人とつながれる場

ステップアップはこんな場所です

活動の場・居場所

きっかけの場

自立につながる場

ご利用者の主体性を大事に、日々の活動を行ってい

ます。みなさんが過ごしやすい場所を共に作ってい

きます。各種情報提供も行っています。

何かしたいけど、何から始めたらいいのか分か

らず困っている方、地域社会の入り口として、

自宅以外の居場所として利用できます。

まずは一緒に過ごしてみませんか。

季節感を取り入れた活動を行っています。好きな

活動に参加できるので、一人で過ごすことが好き

な方は、一人でのんびり過ごすこともできます。


